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Dersin Adı: İç Hastalıkları Stajı 
Dersin Kodu 

MED 601 

AKTS Kredisi:10 Dönem VI Lisans  Zorunlu 

2 Ay Uygulamalı: 2 Ay Dersin dili: Türkçe 

Dersin Koordinatörü, iletişim bilgileri ve görüşme saatleri: 
Prof. Dr. Selim NALBANT, Maltepe ÜniersitesiTıp Fakültesi Öğretim Üyesi 

nalbantselim@hotmail.com Dahili Tel. No: 2105 
Görüşme Saati: 

Çarşamba: 10:00-11:00 
 

Öğretim elemanları, iletişim bilgileri ve görüşme saatleri: 
 

Prof. Dr. Selim NALBANT, Maltepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi  
nalbantselim@hotmail.com Dahili Tel. No: 2105 

Görüşme Saati: 
Cuma: 14:00-15:00 

 
Prof. Dr. Nihat AKBAYIR, Maltepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi  

akbayirn@hotmail.com Dahili Tel. No: 2104 
Görüşme Saati: 

Çarşamba: 10:00-11:00 
 

Prof.Dr. Orhan TÜRKEN, Maltepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi  
oturken@hotmail.com Dahili Tel. No: 2114 

Görüşme Saati: 
Çarşamba: 10:00-11:00 

 
Prof. Dr .Itır YEĞENAĞA, Maltepe Üniversitesi, Tıp Fakültesi  

itiryegenaga@hotmail.com Dahili Tel. No: 2155 
Görüşme Saati: 

Çarşamba: 10:00-11:00 
 

Doç. Dr. Gülbüz SEZGİN, Maltepe ÜniversitesiTıp Fakültesi, Öğretim Üyesi 
gulbuzsezgin@gmail.com Dahili Tel. No: 2115 

Görüşme Saati:  
Cuma: 11:00-12:00 

Yrd. Doç. Dr. Fatih Öner KAYA, Maltepe ÜniversitesiTıp Fakültesi, Öğretim Üyesi 
fatihonerkaya1@gmail.com  Dahili Tel. No: 2125 

Görüşme Saati:  
Pazartesi: 09.00-10:00 

 
Uzm. Dr. Eşref ÖZER, Maltepe Üniversitesi Hastanesi Uzman Doktoru 

esrefozer@superonline.com Dahili Tel. No: 2104 
Görüşme Saati:  

Çarşamba: 10:00-11:00 
 

 
Dersin Genel Amacı:  
Iç Hastalıklarının temel teorik ve pratik prensiplerini öğretmektir. Hastanın bulgularından hızlı bir 
şekilde teorik bilgileriyle örtüşmesini öğretmektir.  
 
Planlanan Öğrenme Çıktıları ve Alt Beceriler:  

1. Öğrenciler genel sistemik muayeneyi yapabilir.  
2. Öğrenciler dahili hastaların takibini yapabilir.  
3. Öğrenciler temel tanı ve tedavi girişimlerini yapabilir. 

 
Genel Yeterlilikler: 

1. Üretken 
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2. Akılcı 
3. Sorgulayan 
4. Girişimci 
5. Yaratıcı 
6. Etik kurallara uyan 
7. Farklılıklara saygı gösteren 
8. Toplumsal sorunlara duyarlı 
9. Anadilini etkili kullanan 
10. Çevreye duyarlı 
11. Bir yabancı dili etkili kullanan 
12. Farklı durumlara ve sosyal rollere uyum sağlayabilen 
13. Takım halinde çalışabilen 
14. Zamanı etkili kullanan 
15. Eleştirel düşünebilen 

 
Öğretim Yöntem ve Teknikleri: 
Tartışma 
Dosya Hazırlama ve/veya sunma 
Uygulama 
Sorun/Problem Çözme 
 
Dersin veriliş şekli:  
Yüz-yüze  
 
Varsa, Uygulamanın (staj) yapıldığı yer:  
İç Hastalıkları Kliniği ve polikliniği, Dönem 6 sınıfı 
 
Önkoşul: 
Bir önceki dönemi başarı ile tamamlamış olmak 
 
Eş Dönemli Koşul:  
Yok 
 
Önerilen İlave Dersler:  
Yok 
 
Dersin içeriği:  
Servis ve poliklinik hastaları ile ilgili (hikaye, fizik muayene), dosya hazırlama becerisinin verilmesi, 
Hastaların günlük izlenmesi, verilerin sınıflanması, ayırıcı tanı yapabilme, tanı/ayırıcı tanıya yönelik 
tetkik ve girişimlerin planlanması ve sonuçlandırılması becerisinin kazandırılması, 
Klinik ve poliklinik uygulamaları ile ilgili temel girişimsel tıbbi uygulamaların (kan alma, idrar ve 
nazogastrik sonda takılması, periferik yayma ve idrar sedimenti değerlendirilmesi, EKG çekilmesi, 
pansuman yapma, sutür alma vb) becerilerinin kazandırılması 
Verilen herhangi bir tıbbi konu/ konular ile ilgili bilimsel literatür ve kaynaklara ulaşma, taranması yolu 
ile seminer hazırlama ve sunma becerisinin kazandırılmasıdır. 
 
 
Ders kategorisi:  

1. Temel meslek dersleri x 

2. Uzmanlık/alan dersleri  

3. Destek dersleri  

4. Aktarılabilir beceri dersleri  

5. Beşeri, İletişim ve Yönetim Becerileri Dersleri  

 
Ders Kitabı:  
Harrison of Internal Medicine, Cecil Essentials of Medicine 
 
Yardımcı Okumalar: 
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Değerlendirme Sistemi  

Yıl içi Çalışmaları Sayısı 
Katkı Payı 

(%) 

Devam - - 

Laboratuvar - - 

Uygulama 2 ay 50 

Alan Çalışması - - 

Derse Özgü Staj (Varsa)  - - 

Ödev - - 

Sunum - - 

Projeler - - 

Seminer - - 

Klinik Karar Verme 2 ay 5 

Yorum 2 ay 5 

Tıbbi İlgi 2 ay 5 

Anamnez 2 ay 5 

Fizik Muayene 2 ay 5 

Klinik Beceriler 2 ay 5 

İnsan İlişkileri 2 ay 5 

Profesyonel Tutum ve Davranışlar 2 ay 5 

Tıbbi Bakım 2 ay 5 

Bilimsellik 2 ay 5 

Staj Sonu Sınavı - - 

Toplam  100 

 
 
AKTS Öğrenci İş Yükü Tablosu 

Etkinlikler Sayısı 
Süresi 
(Saat) 

Toplam 
İş Yükü 

Ders Süresi  2 ay - - 

Laboratuvar - - - 

Uygulama 40 4 160 

Uygulama -Nöbet 6 14 84 

Derse Özgü Staj (varsa)  - - - 

Alan Çalışması - - - 

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme, vb) - - - 

Sunum / Seminer Hazırlama 2 2 4 

Proje - - - 

Ödevler - - - 

Ara sınavlar - - - 

Staj Sonu Sınavı - - - 

Toplam İş Yükü  248 

 
 
İç Hastalıkları Stajının Öğrenim Çıktılarının TIP EĞİTİMİ Program Yeterlilikleri ile İlişkisi  

No Program Yeterlikleri/Çıktıları                                                                                             
Katkı Düzeyi 

 

1 2 3 4 5 

1 Organizmanın normal yapı ve fonksiyonlarını anlatabilmek. x     

2 Hastalıkların patogenezini, klinik ve tanısal özelliklerini açıklayabilmek.    x  

3 
Hastanın hikayesini alabilmek ve genel-sistem bazlı fizik muayeneleri 
yapabilmek 

    x 

4 
Hayatı tehdit eden acil hastalıkları tedavi edebilmek ve gerektiğinde hasta 

transportunu sağlayabilmek. 

   x  
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5 
Hastalıkların tanı ve tedavisi için gerekli temel tıbbi girişimleri 

uygulayabilmek. 

  x   

6 Koruyucu hekimlik ve adli tıp uygulamalarını yerine getirebilmek.  x    

7 
Ulusal Sağlık Sistemi’nin yapılanması ve işleyişi hakkında genel bilgilere 

sahip olmak. 

x     

8 Yasal sorumluluklarını sayabilmek ve etik prensipleri tanımlayabilmek   x   

9 
Toplumda sık görülen temel hastalıkların birinci basamak tedavilerini 

bilimsel verilere dayalı etkinliği yüksek yöntemlerle yapabilmek. 

    x 

10 Bilimsel toplantılar ve projeler düzenlemek ve yürütmek.     x 

11 

Tıpla ilgili bilgilerini güncellemek için literatür izleyecek kadar yabancı dil 

bilmek, bilimsel çalışmaları değerlendirebilecek ölçüde istatistik ve 

bilgisayar yöntemlerini kullanabilmek.  

    x 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


